
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
09.10. - 15.10. 2023 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1        

Adresa:

Menu č. 2        

Menu č. 3        

Menu č. 4        

Telefon:
Menu č. 5      

41. týden
Menu FIT      

Týdenní menu 09.10. - 15.10. 2023

Polévka: Cibulačka (1)
1: 120g Záhorácký závitek (kysané zelí, anglická slanina), bramborový knedlík (1,10) 110,-
2: 120g Kuřecí plátek po indicku, barevné těstoviny (1,7) 110,-
3: 250g Zeleninové lečo s ostravskou klobásou a vejcem, pečivo (1,3,7) 110,-
4: 250g Cizrnová kaše, uzené maso, cibulka, okurek, pečivo (1) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Mleté jehněčí na špízu, bramborové pyré () 110,-
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Polévka: Rajská s mušličkami (1,3)
1: 120g Smažená sýrová jehla (gouda,hermelín,uzený,mozzarella), vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
2: 250g Kuřecí stehno na houbách, rýže (1) 110,-
3: 150g Raviolli plněné masem, smetanová omáčka (1,3,7) 110,-
4: 250g Řecký zeleninový salát s olivami a balkánským sýrem, banketka (1,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Žampiony plněné sýrem s vločkovou placičkou (1,7) 110,-
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Polévka: Česneková s vejcem (1,3)
1: 120g Kuřecí steak s pepřovou omáčkou, americké brambory (1,7) 110,-
2: 120g Bůčková roláda plněná mletým masem, šťouchané brambory (1,3,7,10) 110,-
3: 250g Tuňákové lasagne se sýrem (1,3,4,7) 110,-
4: 250g 3ks bavorských vdolků (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Pohanka s hlívou ústřičnou, listovým špenátem a parmazánem (1,7) 110,-
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Polévka: Hrachová (1)
1: 120g Hovězí líčka na červeném víně, šťouchané brambory (1,9,10) 110,-
2: 300g Marinovaná pečená žebra, pečivo, okurek (1,10) 110,-
3: 250g Pstruh na čerstvých bylinkách (tymián,rozmarýn), vařené brambory (1,4,7) 110,-
4: 250g Zeleninový s uzeným tofu, dressing (1,6,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Kuskus s ovocem (mango, ananas, jablko, rozinky) (1) 110,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 110,-
2: 120g Znojemská vepřová plec, rýže (1) 110,-
3: 250g Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, okurek (1,7) 110,-
4: 250g Dukátové buchtičky se šodó (1,3,7) 110,-
5: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Kuřecí maso se salsou verde a pečenou růžičkovou kapustou () 110,-
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Polévka: Krupicová (1)
1: 120g Maďarský hovězí tokáň, těstoviny (1,10) 110,-
2: 120g Vepřový steak s listovým špenátem a sýrem, opečené brambory (1,3,7) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-so
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Polévka: Hrstková (1)
1: 120g Bramboráčky s pikantní kuřecí směsí (1) 110,-
2: 120g Pečená vepřová krkovička, červené zelí, bramborový knedlík (1,3,10) 110,-
3: 120g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-ne
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