
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
17.04. - 23.04. 2023 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:

Menu č. 2              

Menu č. 3              

Menu č. 4              

Telefon:
Menu č. 5          

16. týden
Menu FIT          

Týdenní menu 17.04. - 23.04. 2023

Polévka: Kmínová s vejcem (1,3)
1: 120g Španělský ptáček, rýže (1,3,10) 110,-
2: 120g Kuřecí nudličky na smetaně, těstoviny (1,3,7) 110,-
3: 120g Smažené žampiony, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
4: 250g Mexická pánev s uzeninou (červená fazole, kukuřice, kápie, chilli), pečivo (1) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Telecí medailonky na tymiánu, bramborová kaše (7) 110,-
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Polévka: Frankfurtská (2)
1: 120g Kuřecí plátek s liškovou omáčkou, rýže (1,7) 110,-
2: 120g Vepřové ražničí (vepřová kýta, klobása,cibule), vařené brambory (1,10) 110,-
3: 120g Vepřový karbenátek, fazolový salát (bílá,barevná fazole,kapie, žampiony), 2ks rohlíku (1) 110,-
4: 250g Lyonský zeleninový salát (slanina, vejce, krutony, cibule) (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Celozrnné špagety s kuřecím masem, cizrnou a brokolicí () 110,-

út
er

ý

Polévka: Italská s těstovinou (1,3)
1: 120g Anglická vepřová játra na roštu, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
2: 120g Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík (1,3,7) 110,-
3: 250g Lasagne Bolognese (1,3,4,7) 110,-
4: 250g České buchty s povidly (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Karibské sójové maso s ananasem, rozinkami, koriandrem, rýže (1,6) 110,-

st
ře

da

Polévka: Čočková s párkem (1)
1: 120g Katův šleh (vepřová kýta, zelenina, chilli papričky), americké brambory (1,3,7,10) 110,-
2: 300g Pečené vepřové žebra, pečivo, okurek (1,10) 110,-
3: 120g Rybí filé na másle, šťouchané brambory, dýňový kompot (1,4,7) 110,-
4: 250g Zeleninový salát s kuřecími nugetkami (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Salát z mořských řas wakame, bílá ředkev, salátová okurka, sezam (4,11) 110,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 110,-
2: 120g Vepřová játra na cibulce, rýže (1) 110,-
3: 250g Halušky s kysaným zelím a uzeným masem (1) 110,-
4: 250g Bábovkový řez andante s kousky čokolády (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-
6: 0g Krůtí medailonky na listovém špenátu s kukuřicí, opečená brambora () 110,-
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Polévka: Bramboračka (1)
1: 120g Hovězí nudličky na tymiánu a medu, těstoviny (1,3,7,10) 110,-
2: 120g Kuřecí špíz (paprika,cibule), rýže (1,7) 110,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-so
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Polévka: Květáková (1,7)
1: 120g Marinovaná krkovička v hrubozrnné hořčici, opečené brambory (1,10) 110,-
2: 120g Kuřecí steak po indicku (kari, jablko, smetana), barevné těstoviny (1,7) 110,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 110,-ne
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