
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte
přes objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz
nebo na tel.: 736 621 087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč.
Veškeré jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé
mouky, rafinovaného cukru, umělých dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
20.07. - 26.07. 2026 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:
Menu č. 2              
Menu č. 3              
Menu č. 4              

Telefon:
Menu č. 5          

30. týden
Menu FIT          

Týdenní menu 20.07. - 26.07. 2026

Polévka: Cibulová (1)
1: 120g Vepřová kotleta špikovaná sušenou švestkou, opečené brambory (1,10) 130,-
2: 120g Kuřecí maso po cikánsku, tarhoňa (1,3,7) 120,-
3: 120g Smažený květák, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 120,-
4: 250g Cizrnová kaše, uzené maso, cibulka, okurek, pečivo (1) 120,-
5: 250g Zeleninový salát s hovězími nudličkami, banketka (1) 120,-

po
nd

ěl
í

Polévka: Zelňačka na červeno (1,7)
1: 100g Vepřový burgr (ledový salát, rajče, sýr, hořčice, kečup), hranolky, tatarka (1,3,7,10) 130,-
2: 120g Přírodní vepřové nudličky, těstoviny (1) 120,-
3: 120g Fazolové lusky na smetaně, 2ks vejce, vařené brambory (1) 120,-
4: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
5: 250g Šopský zeleninový salát s balkánským sýrem, celozrné pečivo (1,7) 120,-

út
er

ý

Polévka: Bramborová (1,9)
1: 120g Kuřecí steak na argentínském koření, rýže (1) 130,-
2: 120g Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule (1,3,7,10) 120,-
3: 250g Špagety Bolognese se sýrem (1,3,7) 120,-
4: 250g Bábovkový řez andante s kousky čokolády (1,3,7) 120,-
5: 250g Francouzský zeleninový salát s nivou a vajíčkem, hořčičný dressing, banketka (1,3,7,10) 120,-

st
ře
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Polévka: Kulajda (1,2)
1: 250g Kuřecí stehno "ala" bažant, červené zelí, bramborový knedlík (1) 130,-
2: 120g Vepřová kýta po námořnicku, těstoviny (1,3) 120,-
3: 150g Smažená obalovaná treska s brokolicí a sýrem, vařené brambory (1,3,4,7) 120,-
4: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
5: 250g Pohanka s robi nudličkami se zeleninou, hráškem, pórkem (1) 120,-

čt
vr
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 130,-
2: 120g Mleté vepřové maso v zelném listu, bramborová kaše (1,3,7,10) 120,-
3: 120g Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík (1,3,7) 120,-
4: 250g 4ks ořechového hřebenu (1,3,7) 120,-
5: 250g Farmářský salát s opečenou bramborou ve slupce a slaninou, jogurtový dressing (7) 120,-

pá
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Polévka: Pórková s vejcem (1,3)
1: 120g Vepřová plec na dušené mrkvi, šťouchané brambory (1,7) 120,-
2: 120g Kuřecí plátek v sýrové omáčce, těstoviny (1,3,7) 120,-
3: 250g Zeleninový salát s kousky smažených tvarůžků, dressing (1,3,7) 120,-so

bo
ta

Polévka: Žampionová (1,7)
1: 120g Dřevorubecký steak (krkovička naložená v česneku), bramborové tolárky (1) 120,-
2: 120g Soukenický řízek, vařené brambory, okurek (1,3,10) 120,-
3: 250g Mexický zeleninový salát (zelenina,kukuřice,fazole,chilli papričky) (1) 120,-ne

dě
le


