Restaurace U Zamku, Bfezolupy €. 94, 687 13, odpovédny vedouci Svatava Obdrzalkova. Rozvoz jidel az doml objednavejte pres
objednavkovy formular na strankach www.restauraceuzamku.cz, pfipadné e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vasich jidlonosi€ich. MozZnost také v jednorazovych obalech za priplatek 10 K&. Veskeré jidlo je ur€eno k okamzité
spotfebé. Po prevzeti uloZzte do chladu. Fit menu ¢&. 6 je pfipraveno s morskou soli bez bilé mouky, rafinovaného cukru, umélych

dochucovadel.
ROzZVOZ OBEDU ZDARMA AZ K VAM DO DOMU!
Tydenni menu 22.09. - 28.09. 2025
‘ Polévka:  Brokolicova 1,7)
1: 120g Kufeci rolada plnéna listovym Spenatem a mozzarellou, ryze (1,3,7) 120,-
s 211209 Frankfurtska veprova plec, houskovy knedlik (1) 120,-
'g 3:120g Smazené byci zlazy, varené brambory, tatarka (1,3,7,10) 120,-
g_ 4: 2509 Mexicka panev s uzeninou (Cervena fazole, kukufice, kapie, chilli), pecivo (1 120,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Celozrnné Spagety s krevetami, cuketou, rajcaty, bazalkou a ¢esnekem 4) 120,-
Polévka:  Slovacka kyselice (1,7)
1: 1209 Cevabgiéi, vafené brambory, hof¢ice, cibule (1,3,7,10) 120,-
. 2: 2509 1/4 peeného kufete, ryZze, ovocny kompot (1,3,7,10) 120,-
5 3:120g Fazolové lusky na smetané, 2ks vejce, varené brambory (1) 120,-
5 4 250g Rukolovy salat (rukola, cherry raj¢atka, vajicko, sardelky) (1,3,4,7) 120,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
6: Og Karbenatky z naklic¢ené ¢ocky a uzeného tofu, mrkvové pyré (6,7) 120,-
Polévka:  Hrachova (1)
1: 120g Marinované kureci prsicko, lazenska zelenina, vafené brambory (1,3,7) 120,-
o 2:250g Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, bilé zeli, cibulka (1) 120,-
E 3: 250g Penne na kari s kufecim masem (1,3,7) 120,-
B  4:250g Makovnik s citronovou polevou (1,3,7) 120,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Pohanka s pecenymi kedlubnami, jarni cibulkou a uzenym tempehem (6) 120,-
Polévka:  Kminova s vejcem (1,3)
1: 120g Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (1,7,9,10) 120,-
% 2:120g Pikantni kufeci smés, ryze 1 120,-
‘E 3:100g Losos na grilu s bylinkovou omackou, vafené brambory (1,4,7) 120,-
o 4:2509g Zeleninovy salat s kousky kufeciho masa (1,3,7) 120,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
6: Og Quinoa salat s ervenou fepou, listky baby $penatu a via§skymi ofechy (1,8) 120,-
Polévka:  Kufeci vyvar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smazeny kufeci fizek, vafené brambory, okurek (1,3,7) 120,-
« 2:120g Uzena krkovicka, kfenova omacka, houskovy knedlik 1,7) 120,-
:.3 3:120g Yepfové jatra na cibulce, ryze (1) 120,-
Q.  4:250g Ceskeé buchty s povidly (1,3,7) 120,-
5:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
6: Og Marinované kufeci nugetky se zelenymi fazolkami a jasminovou ryzi 0 120,-
(l Polévka:  Rajska s téstovinou (1,3)
E 1: 250g Kurgm SpI’Z na grllu' se zele'nvlnou (cuketa, paprika, cibule), vafené brambory (1) 120,-
o 2:120g Znojemska veprova plec, ryze (1) 120,-
"l’ 3:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
! Polévka:  Kvasnicova (1)
% 1: 120g Srbska veprova kotleta, americké brambory (1) 120,-
T 2:2509 Cinské nudle s kufecim masem a porkem (1,3,7) 120,-
:| 3:120g Moravsky vrabec, bilé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,10) 120,-
22.09. - 28.09. 2025 Po Ut St Ct Pa So Ne
Jméno:
Menu €. 1
Menu €. 2
Adresa: Menu €. 3
Menu €. 4
Menu €. 5
Telefon: 39. tyden

Menu FIT



