
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
08.09. - 14.09. 2025 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1              

Adresa:

Menu č. 2              

Menu č. 3              

Menu č. 4              

Telefon:
Menu č. 5          

37. týden
Menu FIT          

Týdenní menu 08.09. - 14.09. 2025

Polévka: Kapustová (1)
1: 120g Vepřová kotleta se sázeným vejcem a šunkou, vařené brambory (1,3) 120,-
2: 250g Nadívané kuřecí stehno (vaječinka,žampiony), rýže (1,3) 120,-
3: 120g Smažený vepřový jazyk, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 120,-
4: 250g guláš z hlívy ústřičné, rohlík (1) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Skopová plec na bylinkách, batátové pyré (7) 120,-
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Polévka: Čočková s párkem (1)
1: 120g Husarská vepřová roláda (mleté maso,klobása,kapie), opečené brambory (1,3,7,10) 120,-
2: 120g Kuřecí plátek na kari, barevné těstoviny (1,3,7) 120,-
3: 250g Rizoto s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, okurek (1,7) 120,-
4: 250g Zeleninový salát s krabími tyčinkami, dressing (1,4,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Wrap alla burrito (rýže, kukuřice, červená fazole, sekaná rajčata, chilli (1) 120,-
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Polévka: Zelňačka na červeno (1,7)
1: 120g Kuřecí steak s fazolkami na slanině, šťouchané brambory (1,3,7) 120,-
2: 120g Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
3: 250g Lasagne Bolognese se sýrem (1,3,7) 120,-
4: 250g Kynuté knedlíky s jahodovou náplní, strouhaný tvaroh, máslo (1,3,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Carpaccio z červené řepy se sýrem ricotou, rukolou a mandlovými lupínky (7,8) 120,-
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Polévka: Uzená s kroupami (1)
1: 120g Hovězí roštěná, rýže (1,10) 120,-
2: 120g Vepřový špíz s klobásou a cibulí, opečené brambory (1,10) 120,-
3: 100g Filet Pangase s listovým špenátem a sýrem, vařené brambory (1,4,7) 120,-
4: 250g Zeleninový salát s grilovanými žampiony, dressing (1,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: g Robi maso v medové marinádě se sezamem, zámecké brambory (1,11) 120,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 120,-
2: 120g Vepřová kýta, žampionová omáčka, houskový knedlík (1,10) 120,-
3: 250g Halušky s kysaným zelím a uzeným masem (1) 120,-
4: 250g 3ks bavorských vdolků (1,3,7) 120,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-
6: 0g Kuřecí nudličky s gratinovanou paprikou s kešu, rýže (8) 120,-
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Polévka: Pórková (1,7)
1: 120g Kuřecí steak s tvarůžkem, šťouchané brambory (1,3,7) 120,-
2: 250g Tortilla s grilovaným kuřecím masem a zeleninou, jogurtový dressing (1,7) 120,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-so
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Polévka: Hříbková (1)
1: 120g Kuřecí plátek smažený v pivním těstíčku, vařené brambory (1,3,7) 120,-
2: 120g Vepřové nudličky na pepři, těstoviny (1,3) 120,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10) 120,-ne
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