
Restaurace U Zámku, Březolupy č. 94, 687 13, odpovědný vedoucí Svatava Obdržálková. Rozvoz jídel až domů objednávejte přes
objednávkový formulář na stránkách www.restauraceuzamku.cz, případně e-mailem: restauraceuzamku@centrum.cz nebo na tel.: 736 621
087. Rozvoz menu je ve vašich jídlonosičích. Možnost také v jednorázových obalech za příplatek 10 Kč. Veškeré jídlo je určeno k okamžité
spotřebě. Po převzetí uložte do chladu. Fit menu č. 6 je připraveno s mořskou solí bez bílé mouky, rafinovaného cukru, umělých
dochucovadel.

ROZVOZ OBĚDŮ ZDARMA AŽ K VÁM DO DOMU!

Jméno:
27.05. - 02.06. 2024 Po Út St Čt Pá So Ne

Menu č. 1        

Adresa:

Menu č. 2        

Menu č. 3        

Menu č. 4        

Telefon: Menu č. 5      22. týden

Týdenní menu 27.05. - 02.06. 2024

Polévka: Cibulová (1)
1: 120g Španělský ptáček, rýže (1,3,10) 110,-
2: 120g Kuřecí nudličky po cikánsku, tarhoňa (1,3) 110,-
3: 120g Smažené žampiony, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
4: 250g Mexická pánev (červená fazole, kukuřice, chilli papričky), okurek, pečivo (1) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Filet z hejka se salátem z čočky beluga (4) 110,-

po
nd

ěl
í

Polévka: Hrachová s párkem (1)
1: 120g Marinované kuřecí prsíčko, dušená zelenina, bylinkové brambory (1,3,7) 110,-
2: 120g Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule (1,3,7,10) 110,-
3: 120g Guláš z hlívy ústřičné, 2ks rohlíku (1) 110,-
4: 250g Zeleninový salát s kousky tuňáka, jogurto-česnekový dressing (1,3,4,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Burritos se sýrem, zeleninou a baby špenátem (1,7) 110,-

út
er

ý

Polévka: Kulajda (1,2)
1: 120g Smažený kuřecí cordon bleu, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-

2: 120g Vepřová kýta po živáňsku (slanina,klobása, žampiony, okurek), houskový
knedlík (1,7,10) 110,-

3: 250g Lasagne Bolognese se sýrem (1,3,7) 110,-
4: 250g 3ks bavorských vdolků (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-

6: 0g Kroupeto s pečenou kořenovou zeleninou (mrkev, petržel, celer) a křupavou
cizrnou (1,9) 110,-

st
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Polévka: Česneková s vejcem (1,3)
1: 120g Štěpánská hovězí pečeně, rýže (1,3,10) 110,-
2: 120g Kuřecí plátek s pepřovou omáčkou, americké brambory (1,7) 110,-
3: 250g Makrela pečená na másle a bylinkách, vařené brambory (1,3,4,7) 110,-
4: 250g Šopský zeleninový salát s balkánským sýrem, banketka (1,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 0g Batátová musaka s červenou, černou čočkou, žampiony a mozzarellou (7) 110,-
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Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)
1: 120g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurek (1,3,7) 110,-
2: 120g Přírodní vepřové nudličky, rýže (1,3) 110,-
3: 250g Italský těstovinový salát (šunka, zelenina, sýr), kaiserka (1,3,7) 110,-
4: 250g Perník se švestkami (1,3,7) 110,-
5: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-
6: 120g Telecí ragů s chřestem, divoká rýže () 110,-
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Polévka: Mrkvová (1)
1: 120g Přírodní kuřecí plněné anglickou slaninou a nivou, bramborová kaše (1,7) 110,-
2: 100g Smažený hermelín, vařené brambory, tatarka (1,3,7,10) 110,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-so

bo
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Polévka: Boršč (1,7,9)
1: 120g Hovězí plátek, rajská omáčka, houskový knedlík (1) 110,-
2: 120g Husarská vepřová roláda, šťouchané brambory (1,3,7,10) 110,-
3: 120g Moravský vrabec, bílé zelí, houskový knedlík (1,3,7,10,1,3,7,10) 110,-ne

dě
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Menu FIT      


